
“ピザ作りサロン”開催のお知らせ 
 
 
認定ＮＰＯ法人心の架け橋いわて（こころがけ）では、音楽、軽運
動、物作り、ICT入門など、「役に立って、楽しめる」参加型サロ
ンを毎週企画しています。今回は、大槌町コミュニティプレイス
で、こころがけチームによる「手作りピザサロン」を開催します。 
「フライパンで作る、簡単ピザに挑戦!!」です。​もちろん焼き上が
り後には一緒にホカホカ・ムチムチの味を堪能します。いつも通
り、健康相談もありますよ。皆様お誘い合わせのうえご参加下さ
い。 
 
 
 
開催情報 
日時：2月18日（土曜日）10時半から12時頃まで 
場所：大槌町​コミュニティプレイス 
　　  〒028-1112 岩手県上閉伊郡大槌町大町13-3 
参加費：無料  
参加予約：材料の関係で先着15名となります。ご希望の方は下記
メールか電話にて、参加者のお名前、連絡先を2月10日までにお知
らせ下さい。 
盛岡事務所電話：019-651-2117 

　同email: info.kokorogake@gmail.com 
 
 
今回の担当メンバーのプロフィール 
白藤悦子（しらふじ　えつこ）です。 
普段は養護教諭として盛岡で勤務し、思春期の子供たちと関わって
います。産業カウンセラー活動、こころがけの活動にも参加してい
ます。本業ではありませんが、食べること、作ることも大好きで
す。 
皆様とお会いすることを楽しみにしています。 
 
 
 

認定ＮＰＯ法人 心の架け橋いわて 
020−0013　盛岡市愛宕町11−10−407 
　ホームページ　http://kokorogake.org 


